Oeganda missie september 2023

Met een jaar vertraging wegens de corona en ebola-toestanden is de tiende missie van VZW Together
we’re Strong kunnen doorgaan van 13 tot 24 september 2023.

Voor deze (para) medische missie in Noord-Oeganda waren opnieuw 69 vrijwilligers bereid om
gedurende tien dagen het beste van zichzelf te geven in het ziekenhuis in Aber, in de outreaches en in
de scholen.

Anesthesisten, chirurgen, orthopedisten, gynaecologen, pediaters, oogartsen, huisartsen, tandartsen,
apothekers, verpleegkundigen, kinesisten en mensen voor duurzame projecten zoals Familyplanning
en Food for Thought vormden opnieuw een fantastische equipe om met vol enthousiasme en
dezelfde gedrevenheid deze missie opnieuw te laten uitblinken.

Vol enthousiasme klaar voor vertrek

Mooi was ook dit keer de aanwezigheid van vijf ex - kindsoldaten die zich door studie, met sponsoring
via de VZW Sponsoring Kinderen Oeganda, hebben opgewerkt tot volwaardige beroepsmensen.

Het weerzien, de eerste morgen in Lira bij het ontbijt in Margaretha’s hotel was voor sommigen, na
zo’n lange tijd, heel emotioneel en prachtig. Gehuld in hun polo voor deze missie stonden ze samen
te popelen om te helpen in de apotheek, bij de dokters en verpleegkundigen als perfecte vertalers en
go-betweens tussen patiénten en dokters.



Blij weerzien ex-kindsoldaten klaar om te helpen

Alle obstakels werden door ervaren organisatoren in goede banen geleid zodat op vrijdag de start
werd gegeven om uit volle macht aan de slag te gaan.

Gedurende 8 werkdagen hebben de vijf ex-kindsoldaten het beste van zichzelf gegeven om de
dokters, tandartsen, apothekers, verpleegsters wondzorg te helpen bij de vertalingen van de
problemen van de lokale patiénten. Niet iedereen in het verre binnenland spreekt immers Engels.

Paska en Angel helpen de dokters bij vertaling



Ali aan het werk in apotheek



Betty aan het werk bij de pediater en dokter

Naast de medische ondersteuning in de outreaches waren dagelijks ook telkens twee groepen aan
het werk voor de twee duurzame projecten: Familyplanning en Food for Thought.

Voor het project Familyplanning werden de meisjes in de nabijgelegen scholen verzameld om uitleg
te krijgen over de maandstonden en het gebruik van Afripads, herbruikbare maandverbanden.
Meisjes kregen de gelegenheid om hun vragen of problemen te noteren zodat deze anoniem in de
groep konden behandeld worden.
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Meisjes krijgen uitleg over Familyplanning

Voor het project Food for Thought, onder leiding van Patrick Odong, zelf een afgestudeerd ex-
kindsoldaat, werd in de scholen uitleg verstrekt over het planten, kweken, oogsten en gebruik van
gedifferentieerde voeding. Dit om het veel voorkomende probleem van stunting te voorkomen.
Stunting geeft een algemene leerachterstand bij kinderen te wijten aan eenzijdige voeding.



Patrick geeft uitleg op het terrein

Kinderkledij werd uitgedeeld bij de pediaters. De dames werden verwend met nieuwe BH'’s



Voor de deelnemers aan deze missie is het telkens opnieuw wennen aan de toestanden waarin
sommige patiénten zich aandienen om gratis medische hulp te krijgen.

Maar de verwondering bij het aanhoren van de gruwelijkheden die deze vijf ex-kindsoldaten
gedurende hun gevangenschap hebben moeten ondergaan, bracht bij velen ook ongeloof en afschuw.
Vooral te kunnen waarnemen hoe deze mensen zich hebben ontplooid door hun opvolging en
aanbieden van studiemogelijkheden was een bevestiging dat de VZW Sponsoring Kinderen Oeganda
sinds 2000 heel goed werk levert.

De ondersteuning via sponsoring, subsidies en materiéle hulp is van onschatbare waarde voor de
verdere werking van het project.

Sinds 2000 tot op heden werd reeds 2.964.146€ aan schoolgelden uitbetaald.

Onze dank gaat dan ook uit naar alle individuele sponsors, scholen, bedrijven, gemeentelijke Gris-
raden en de Provincie Oost-Vlaanderen.

Kijk zeker via de link https://focus-wtv.be/operatie-oeganda/operatie-oeganda-is-terug
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